FESTIWAL

e PROGRAM

SPORTOWY

Piatek, 6 wrzesnia, 2013

14:00
17:00
17:00
17:30
19:00
19:30
19:30
20:45
22:30
22:35

Bieg Matopolski — start: brama nr 2; meta: brama nr 1

Bieg Przebierancow - start: brama nr 2, meta: brama nr 1

Odprawa dla startujgcych w Iron Run (sala Forum Sport, Zdrowie, Pienigdze)
Eliminacje Krynickiej Mili start i meta: brama nr 1

Krynicka Mila — Iron Run

Sztafeta Deptaka 4x1mila — start i meta: brama nr 1, strefa zmian: brama nr 1
Odprawa Ultramaratohnczykoéw — trybuna gtowna Hali MOSIR

Finaty Krynickiej Mili

Bieg Nocny - start i meta: brama nr 1

Bieg Nocny — Iron Run

Sobota, 7 wrzesnia, 2013

4:00
4:10
4:20
8:00
9:30
10:15
10:35
10:40
12:00
12:10
15:00

18.00
18.00
19:30
19:30

Bieg 7 Dolin 100 km — start i meta: brama nr 1

Bieg na dystansie 66 km - start brama 1, meta Piwniczna

Bieg na dystansie 36 km - start brama 1, meta Rytro

Gorskie Mistrzostwa Polski w Nordic Walking — start i meta: brama nr 1

Przemarsz Nordic Walking dla os6b po zawale - start i meta: brama nr 1
Bieg na Gére Parkowa Il seria — start: brama nr 1 meta: szczyt Gory Parkowej

Bieg na Gére Parkowg w ramach Matopolskich Biegéw Gorskich - start: brama nr 1 meta: szczyt Gory Parkowej

Bieg Kobiet — start: brama nr 2; meta: brama nr 1

Zyciowa Dziesigtka Taurona - start: brama nr 1, meta: rynek Muszyna (Dekoracja zwyciezcéw — Muszyna)

Zyciowa Dziesigtka Taurona — Iron Run - start brama nr 1

Puchar Géry Parkowej w MTB - start i meta Gora Parkowa

Bieg na Gore Parkowa | seria — start: brama nr 1 meta: szczyt Gory Parkowej
Szybka Trojka — start i meta : brama nr 2

Pasta Party dla maratonczykow i ultramaratonczykow — Nowy Dom Forum

Odprawa uczestnikéw Festiwalu Sztafet Maratonskich — Dom Forum sala Forum Sport Zdrowie Pienigdze

Szybka Trojka - Iron Run

Niedziela, 8 wrzesnia, 2013

8:30
8:40
8:45
9:30

14:00

Koral Maraton —start i meta : brama nr 1
Sztafeta Maratonska — start i meta : bramanr 1
Koral Maraton - Iron Run
Biegi Deptaka dla dzieci
Kategorie do 7 ido 9 lat — dystans 300 m
Kategorie do 11ido 13 lat — dystans 600 m

Zbidrka wszystkich dzieci 0 9:00 w zewnetrznej Strefie Dziecka przy fontannie.

Bieg na Tkm (powyzej 13 lat) — start i meta : brama nr1

brama nr 1 - ul. Nowotarskiego na wysokosci wejscia gtownego do Starego Domu Zdrojowego

brama nr 2 - Bulwary Dietla na wysokosci Pensjonatu Matopolanka

Godziny otwarcia Biura Zawodow i Targow:

Pigtek 14:00 - 22:00 Sobota 7:00 - 21:00

. Matopolska

www.festiwalbiegowy.pl

Niedziela 7:00 - 17:00



