Ankieta uczestnika Iron Run 
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............................
Numer startowy
Nazwisko, imię  ...........................................................................................................................
Data urodzenia   .....................................................................   ile lat biegasz   ..........................

Miejscowość, klub   .....................................................................................................................

......................................................................................................................................................

Organizator, dyrektor biegu   .......................................................................................................

.......................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................

Tytuły, osiągnięcia   .....................................................................................................................

.......................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................

…………………………………………………………………………………………………..

…………………………………………………………………………………………………..

Maratony, ilość   .......   rekord życiowy   ........................   czas ostatniego   ..............................

Maraton Krynica, ilość   .........................   najlepszy wynik   .............................................

Półmaratony, ilość   .....   rekord życiowy   ......................   czas ostatniego   .............................

Ultradługie biegi ukończone   ......................................................................................................

.......................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................

…………………………………………………………………………………………………...

Starty zagraniczne   ......................................................................................................................

.......................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................

…………………………………………………………………………………………………...

Inne sporty, ciekawostki, sukcesy itp.   ........................................................................................

.......................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................

Ja (zawód-praca, rodzina, hobby, pasje, miłości, chcę się pochwalić, mam marzenia itp)   ..............................................................................................................................................

...................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................    
…..........................................
  podpis lub verte/podpis
