
Miejsce Numer Imie Nazwisko Rok ur. Płeć Miasto Klub Wynik

1 188 Piotr Parafianowicz 1994 M Warszawa Bnt 00.34:38,50

2 225 Sergiusz Sobczyk 1991 M Warszawa Trinergy 00.35:16,70

3 358 Sylwester Kuśmierz 1978 M 0  00.35:56,00

4 110 Adrian Błocki 1990 M Zegrze Południowe Azs Awf Katowice 00.37:11,25

5 271 Paweł Żuk 1975 M Warszawa Biegam Na Tarchominie 00.37:17,65

6 236 Grzegorz Świętoń 1979 M Strachów  00.37:23,75

7 267 Szymon Zięborak 1984 M Nieporęt Obozybiegowe.Pl 00.37:32,90

8 141 Rafał Górecki 1984 M Wieliszew  00.38:22,55

9 119 Grzegorz Chojnacki 1976 M Zielonka  00.38:27,15

10 174 Tomasz Luks 1986 M Serock Serock Biega Z Hotelem Narvil 00.38:40,10

11 161 Piotr Kołodziejek 1970 M Borki  00.39:14,20

12 135 Artur Fijałkowski 1985 M Radzymin Radzymin Run Team 00.40:07,45

13 227 Adam Starzyński 1976 M Nieporęt Prorunning Promotion / Starzynski.Coach 00.40:14,20

14 139 Igor Glapiński 1992 M Tarczyn Tarczyński Klub Biegowy 00.40:34,15

15 181 Paweł Mańk 1974 M Marki Markowi Biegacze 00.40:40,40

16 255 Przemysław Wilk 1979 M Józefów  00.41:27,05

17 191 Przemysław Murawski 1970 M Warszawa  00.41:32,90

18 221 Adrian Skrzypczak 1990 M Nieporęt  00.42:02,85

19 112 Krzysztof Bolkowski 1989 M Nieporęt Łubudubu 00.42:32,10

20 183 Marcin Markowski 1984 M Serock Bravehearts Legionowo 00.42:47,75

21 132 Marcin Dymiński 1979 M Ząbki Bóbr Tłuszcz 00.42:57,15

22 207 Tomasz Rachwalik 1972 M Stasi Las  00.43:23,20

23 272 Bartek Żuk 1999 M Radom Rosa Radom 00.43:32,20

24 153 Piotr Jaworski 1977 M Warszawa Biegam Na Zielonej Białołęce 00.43:37,85

25 165 Piotr Kościuczuk 1977 M Legionowo  00.44:19,85

26 231 Filip Szafarz 1982 M Stanisławow Pierwszy  00.44:23,80

27 123 Wojciech Dąbrowski 1988 M Wola Aleksandra  00.44:28,40

28 246 Tomasz Waligórski 1972 M Marki Markowi Biegacze 00.44:57,35

29 172 Damian Lipiński 1987 M Radzymin Radzymin Run Team 00.45:00,05

30 143 Jakub Grzegorek 1974 M Radzymin Radzymin Run Team 00.45:26,65
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31 164 Mateusz Kościelski 1976 M Kąty Węgierskie Kąty Węgierskie 00.45:35,30

32 260 Artur Wronka 1974 M Radzymin Radzymin Run Team 00.45:49,65

33 201 Tomasz Pakieła 1990 M Rembelszczyzna Polski Koszyk Runners 00.45:51,45

34 230 Andrzej Sulewski 1974 M Stary Kraszew Rządza Kraszew 00.45:58,95

35 160 Maciej Kobus 1993 M Zielonka  00.46:01,00

36 114 Tomasz Budziszewski 1971 M Marki Markowi Biegacze 00.46:04,65

37 204 Marcin Podwysocki 1988 M Augustów Trilevel 00.46:08,55

38 178 Wiesław Łobejko 1968 M Legionowo Bravehearts Legionowo 00.46:12,20

39 268 Mirek Ziwliński 1990 M Nieporęt Tri Level 00.46:31,30

40 277 Stanisław Olbryś 1967 M Nasielsk  00.46:38,00

41 273 Tomasz Żyłowski 1975 M Warszawa  00.46:38,55

42 218 Dariusz Schulte-Noelle 1973 M Wołomin  00.46:48,35

43 126 Grzegorz Dowiat 1976 M Legionowo  00.46:52,20

44 185 Mariusz Michalik 1979 M Warszawa Bóbr Tłuszcz 00.46:53,20

45 131 Kamil Dworakowski 1991 M Beniaminów Husaria Race Team 00.47:03,60

46 168 Jacek Krygier 1982 M Włocławek  00.47:10,05

47 243 Artur Tyczyński 1977 M Białobrzegi Bobas Team 00.47:28,80

48 180 Artur Małek 1971 M Nieporęt Nieporęt Biega 00.47:52,20

49 276 Wacław Podgórski 1963 M Nasielsk  00.48:04,80

50 134 Kamil Fijałkowski 1991 M Radzymin Radzymin Run Team 00.48:16,35

51 133 Włodzimierz Dziarnowski 1960 M Płock  00.48:46,95

52 226 Piotr Stach 1983 M Radzymin Radzymin Run Team 00.48:49,85

53 166 Cezary Kozoń 1976 M Radzymin  00.48:50,10

54 224 Dominik Sobański 1996 M Ciemne  00.48:58,25

55 280 Dariusz Dębicki 1988 M Włocławek  00.49:01,45

56 263 Maciej Zajdel 1999 M Stanisławów Pierwszy  00.49:02,75

57 257 Marcin Wojciechowski 1980 M Warszawa  00.49:13,35

58 149 Marek Janas 1990 M Nieporęt @Testvo2Max 00.49:44,45

59 278 Maciej Wojchechowski 1981 M Nieporęt  00.50:03,80

60 256 Adam Witkowski 1980 M Zegrze  Południowe  00.50:09,25

61 269 Adam Zubrzak 1990 M Mińsk Mazowiecki  00.50:16,80
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62 154 Leszek Józwik 1977 M Kołaków Siemandero 00.50:21,65

63 155 Marek Jusiński 1982 M Wołomin  00.51:06,20

64 264 Bogumił Zamęcki 1983 M Wólka Radzymińska  00.51:18,75

65 214 Grzegorz Rybak 1972 M Nieporęt  00.51:21,70

66 113 Paweł Borkowski 1970 M Warszawa Ekobiegi 00.51:34,15

67 195 Adam Nowek 1972 M Jachranka  00.51:35,05

68 208 Adam Rembelski 1991 M Radzymin  00.52:04,35

69 275 Marcin Buc 1992 M Nieporęt  00.52:04,75

70 157 Krzysztof Kidała 1973 M Radzymin  00.52:09,85

71 261 Jarosław Wróbel 1967 M Stanisławów Pierwszy  00.52:15,25

72 163 Szymon Korzeniowski 1976 M Stanisławów Pierwszy Nieporęt Biega 00.52:46,15

73 101 Mateusz Ambroziak 1989 M Płochocin Mazovia Outdoor 00.52:55,90

74 159 Jacek Kłąb 1973 M Stanisławów Pierwszy  00.53:21,95

75 203 Krzysztof Pietrucha 1982 M Nieporet  00.53:28,05

76 111 Marcin Bobrowski 1971 M Warszawa Receptananude.Pl 00.53:36,35

77 121 Dominik Czyż 1983 M Zegrze Grupa Biegowa Chtmo 00.54:06,60

78 253 Dawid Węgrowski 1992 M Nieporęt  00.54:28,05

79 247 Tomasz Wardak 1973 M Radzymin Radzymin Run Team 00.54:28,95

80 254 Jacek Wierzchowski 1974 M Aleksandrów Niezrzeszony 00.54:38,65

81 228 Paweł Strupiechowski 1999 M Radzymin  00.54:39,40

82 167 Piotr Krawczuk 1976 M Stanisławów Pierwszy Nasze Bullerbyn 00.55:13,85

83 240 Paweł Trochim 1982 M Wołomin  00.55:22,10

84 128 Łukasz Dulęba 1981 M Nieporęt  00.55:47,90

85 140 Radosław Głuszkiewicz 1982 M Radzymin Rrt 00.55:48,65

86 162 Marcin Komor 1981 M Borowa Góra Borowa Góra 00.55:55,40

87 102 Bartłomiej Ambroziak 1991 M Warszawa  00.56:02,20

88 274 Mariusz Płuciennik 1980 M Gryfice  00.57:05,70

89 235 Marcin Świeżaczyński 1971 M Michałów ?Rabina  00.57:42,40

90 120 Marcin Kamil Czerwińśki 1973 M Nieporęt Szkołą Pływania Level Up 00.57:57,70

91 197 Sławomir Olczyk 1868-02-22 M Nieporęt  00.58:09,20

92 118 Jakub Chojnacki 1996 M Radzynin  00.58:11,85
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93 249 Rafał Wardak 1985 M Beniaminów  00.58:53,75

94 199 Robert Olszewski 1976 M Arciechów  00.59:07,95

95 219 Michał Semerak 1964 M Stanisławów Pierwszy  01.00:05,05

96 198 Michał Olszewski 1990 M Wólka Radzymińska  01.00:42,25

97 116 Grzegorz Całka 1975 M Radzymin Radzymin Run Team 01.02:52,45

98 108 Wojciech Bąbel 1997 M Grzymek  01.09:24,95

99 146 Antoni Humeniuk 1975 M Zegrzzegrze Csłii Zegrze 01.12:46,60
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